CASOPIS FRENSTATSKE FARNOS
sv. MARTINA a JANA KRTITELE

Mili farnici,
prazdniny skoncily, a tak skoncil (aspon
pro vétsinu lidi) i ¢as dovolenych a od-
pocinku. Zacind novy Skolni rok - cas
pokracovani v praci na sobé, na svém
duchovnim rtistu a hlavné cas dalsiho
ptiblizovani se a pfipravy na vécnost.
Zacind i vyuka naboZenstvi. Snad jste na
to nezapomnéli
a prihlasili jste své déti na katechezi. Ta
bude, jak dosud, pokracovat na fare.
Kdyz uz jsem zminil ten duchovni rist,
porad premyslim, co bychom pro to v
nasi farnosti mohli jesté¢ udélat? Samo-
ztejmé nejde jen o vymysleni dalSich a
dalgich aktivit, aby to jen krasné vypada-
lo na farnich strankach anebo ve statisti-
kach. Ale aby to bylo opravdovym pfino-
sem pro duchovni Zivot.
Je potieba, aby se lidé chtéli zapojovat a
zucastiiovat se. Protoze i kdyz v néjaké
farnosti bude mnoho raznych aktivit,
nepfinese to zadny uzitek, kdyz se lidé
nezapoji a nebude o né zadny zéjem.
Po dvou letech pusobeni v této farnos-
ti vidim, Ze potencial zde je. A Ze jsou i
lidé, ktefi maji zdjem o opravdovy, hlu-
boky duchovni rist.

(pokracovani na str. 2)




Proto v nejblizsi dobé budete moci v ohlds-
kach slyset, Ze jste zvani na faru nebo do kos-
tela k spole¢nému setkani, prednasce nebo
modlitbé ¢i adoraci. Budu se snazit, abych
aktivity pridaval postupné, aby toho nebylo
ptili§ najednou, a aby vas to neodradilo. Jsem
si také védom toho, Ze jesté mame pomérné
dlouhy den a Ze dim, zahradka ¢i jiné véci vy-
zaduji mnoho prace a usili, aby byly krasné a
ze chcete jesté ten cas takhle vyuzit co nejvice.
Ale snad uz na podzim bude pro vas snadnéj-
$i, vénovat se trochu vice duchovnu. Proto uz
ted vas zvu a té$im se na spole¢na setkavani,
povidani si a hlavné spole¢nou modlitbu.

Véfim, ze se nam podafi néco spole¢né vy-
budovat, néco, co nebude pouze pouhym kul-

Minule jsem vam psal o Novéné odevzdanos-
ti. Doufdm, Ze vam pomohla piekonat néjakou
skleslost, zoufdni nebo obavy, které se mohly
zaplést do vaseho Zivota. Novéna je takovou
nendro¢nou modlitbou, kterd nevyzaduje ani
moc ¢asu, ani hodné uasili a zvladnout ji mutze
v podstaté kazdy. Ale samoziejmé neni to jed-
norazova akce. Nékdy je zapotiebi modlit se
novénu nékolikrdt a po néjaké dobé zase ji
opakovat, vratit se k ni.

Dnes bych se z vami podé¢lil o dal$i novénu,
kterou také mam velice rad. Tentokrat je sice
trochu delsi nez ta predchozi, ale zase ne tolik,
jak tfeba Pompejskd novéna, kterou se mod-
lime necelé dva mésice. Ta dne$ni novéna je
modlitbou, ve které nasi Matce, Panné Marii
odevzdavame jeden konkrétni problém, se
kterym si nevime rady. Néjakou udalost, zale-
zitost, vztah, htich, které jsou tak zapletené, ze
¢lovék svymi silami to do poradku neni schop-
ny dat. Mozna si vzpomindte, jak ve svém dét-
stvi jste si hrali se Snifirkami. Tak jste je vazalia
vazali a vazali, Ze najednou jste si v8imli, Ze uz

turnim zazitkem, ale pfinosem hlavné pro nas
duchovni rast, Ze nas to priblizi k Panu Bohu i
k sobé navzajem, co posilni nade vztahy a zbo-
ii veskeré zdi a predsudky, které narostly mezi
lidmi.
Jsem si také védom toho, Ze vypracovat néco
nového, dobrého, potiebuje &as. Ze to nebude
hned, ale pokud budeme na tom pravidelné
pracovat, za néjakou dobu uvidime uz prvni
ovoce. Hlavné se nenechte odradit, prede-
v$im, kdyby to tfeba hned nebylo podle vasich
predstav.
Uz se té$im na spole¢nd setkavani s vami.
Snad vy také.

S pozdravem a pozehnanim +!

otec Mariusz, vas farar

nevite, jak je mate rozplétat. A zrovna Panna
Maria na jednom obraze se nam ukazuje, jako




ta, ktera ten nas zauzleny Zivot nam pomaha
narovnat. Je to novéna k Panné Marii rozva-
zujici uzly. A také se ji modlime devét nasle-
dujicich dnta jdoucich po sobé. Muzete se ji
modlit jak za sebe, tak za nékoho jiného, kdo
potiebuje pomoc v fe$eni né¢jakého problému.
Jak se tu novénu modlime?

1. Znameni kfizZe.

2. Prosba o odpusténi a obracenti:

Muj Pane, ze srdce lituji vSéech mych htichd,
obmyj mé srdce svou svatou krvi. Pro tvé mi-
losrdenstvi prosim, abys mi dal milost nového
obraceni

Muj Pane, v sile tvého ktize chci odpustit kaz-
dému, kdo mé kdy zranil. Ty ses jesté pred
smrti mod-lil: ,,Otce, odpust jim, vzdyt nevé-
di, co ¢ini.”

Milosrdny Pane, nau¢ mne milosrdenstvi i
tehdy, kdy mi pfipada nad mé sily. Ztikam se
pokuseni zatvrdit se, nechci v sobé Zivit hnév,
horkost, ¢i sebelitost. Ziikam se kazdé touhy
po pomsté a odplaté, chci pozehnat viem, kte-
i mi jakkoliv ublizili.

Prosim ale také za odpusténi vieho, ¢im jsem
kdy druhé zranil j4, a to i nevédombky.

Mij Pane, odejmi ode mne srdce kamenné,
a dej mi srdce z masa, napln je svou pokorou
a mirnosti, obmeék¢i je svym milosrdenstvim.
Vroucné Té prosim o Ducha svatého, abych
dokdzal milovat Tebe i blizni, bojovat dobry
boj a volit skutecné dobro. Dej, abych se ne-
spoléhal jen na své sily

a nikdy neztracel nadéji, ktera neklame, nebot
je zakotvena ve Tvé moci a ldsce. Amen.

3. Myslenka k rozjimani na den s prosbou o
pfimluvu Panny Marie (viz jednotlivé dny).
4. Modlitba riZence nebo jeho desatku (dle
moznosti).

5. Modlitba papeZe Frantiska k Panné Marii
rozvazujici uzly.

1. den

Panno Maria, cirkev té¢ od pradavna uctiva
jako novou Evu, ktera svou virou a poslusnosti
rozuzlila to, co Eva zauzlila svou neposlu$nos-
ti a nevérou. Uvédomuji si, Ze jsem mnohdy ve

svém zivoté jednal svévolné a bez viry, Ze jsem
sice rikal ,,Pane, Pane®, ale o Bozi vili pro mj
zivot a mé vztahy jsem se moc nezajimal. Mis-
to na skale Boziho slova jsem stavél dim na
pisku. Mozna i proto dnes zakou$im problé-
my, které mne presahuji, které nejsem scho-
pen sam fesit. Moje milovana Matko, prosim,
vypros mi novou ochotu a touhu poslouchat
Boha a zcela se vydat jeho zamértim. Vypros
mi tvou vydanost, kdyz jsi fekla: ,,Jsem sluzeb-
nice Pané; at se mi stane podle tvého slova“ (Lk
1,38). S dtvérou Ti dnes svéruji miij konkrétni
problém se vSemi jeho negativnimi diasledky
na muj zivot a na Zivoty mych blizkych (kon-
krétné ho pojmenuj).

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej se
za nas!

2.den

Panno Maria, jakmile Tvd pribuzna Alzbé-
ta uslySela Tvl)j pozdrav, zvolala na uvitanou
mocnym hlasem: ,,Blahoslavend, ktera uvéri-
la, Ze se splni to, co ji bylo fe¢eno od Pana“
(Lk 1,45). Matko nase a sestro, jsi pro nas na-
vidycky vzorem klidné viry, nezlomné nadéje
a nerozdélené lasky vii¢i Bohu. Je mi lito, Ze
ve svém konkrétnim zivoté casto jednam, jako
bych ani Boha neznal, umim tak malo davéro-
vat Jemu a jeho zaslibenim. Panno Maria, své-
fuji Ti to, co mi nyni tak komplikuje Zivot a s
¢im si nevim rady

(konkrétné to pojmenuj). Vypros mi, prosim
Té, abych se v praktickém Zivoté rozhodoval
tak jako Ty ve svétle viry a s neochvéjnou du-
vérou v Bozi vérnost.

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej se
za nas!

3. den

Panno Maria, ani Ty jsi ve svém Zivoté ne-
chdpala v8e, co se stalo, a nerozumeéla jsi viem
udalostem, které nastaly. Nikdy ses vSak ve
vzdoru nepostavila proti Bohu, ale kdyz jsi ne-
rozuméla, vS§echno jsi uchovavala ve svém srd-
ci a rozvazovala o tom (srov. Lk 2,19.51). Ne-
prestala jsi dtivérovat Bohu, podridila ses Bozi
vili a hledala, co od Tebe Btih o¢ekava v dané



situaci. Matko Bozi i moje, svéfu-ji do Tvych
rukou konkrétni udélosti, které mne potkaly a
s nimiz si ve svém zivoté nevim rady (konkrét-
né je pojmenu;j). S divérou Té prosim, ujmi se
mé. Pomoz mi pfijmout véci, které nemohu
ve svém Zivoté zmeénit, a pomoz mi zacit ze
spravného konce rozmotavat to, co se zmé-
nit mtze a ma. Vypros mi i moudrost, abych
vnimal, kdy potiebuji trpélivost, kterou Ty jsi
osvédcila uz v utéku pred Herodem a pozdéji
pod kfizem, a kdy naopak se mam zlu s Bozi
pomoci statecné vzpirat.

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej
se za nas!

4. den

Panno Maria, kdyz jsi v jeruzalémském chra-
mé odevzdala Bohu svého Syna, vyslechla jsi
Simeonovo proroctvi, Ze se Jezi§ stane pro
mnohé kamenem tdrazu a tvou vlastni dusi Ze
pronikne mec bolesti (srov. Lk 2,21-35). Presto
jsi bezvyhradné prijala Otcovu vili, od zacat-
ku jsi spojila sviij zivot s Jezisem i s jeho utr-
penim. Panno Maria, svéfuji Ti vSechny tézké
a bolestné okamziky svého Zivota. Prosim té,
vypros mi u Boha jejich feseni nebo alespon
nedovol, aby mne nicily: kéz i tyto tizivé zale-
zitosti (konkrétné je pojmenuj) musi napoma-
hat dobrému v mém Zivoté. Vim, Ze mi rozu-
mi$ a prosim T¢, vypros mi trpélivost a nadéji
v zivotnich zkouskach.

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej
se za nas!

5. den

Panno Maria, tys zazila ve svém Zivoté ne-
navist, neprejicnost a zavist druhych, acko-
li jsi sama vSem prala dobro a nikdy nikomu
neublizila. Pfed zlobou krale Heroda jsi byla
dokonce nucena opustit svou vlast a utéct do
vyhnanstvi v Egypté (srov. Mt 2,13-18). I ja
nékdy zakousim od lidi nepfijeti, zavist, zra-
nujici jednani a nékdy i oteviené nepratelstvi.
Na rozdil od tebe v tom nejsem vzdycky bez
viny. V kazdém ptipadé mi to velmi kompli-
kuje zivot, sklizim trpké ovoce té nelasky a
musim zapasit s tim, abych v sebeobrané neza-

tvrdil své srdce. Panno Maria, odevzdavam Ti
kazdou bolestnou udalost a kazdy muj bolavy
vztah (konkrétné si ho pojmenuj) a prosim Té
o uzdraveni mého srdce, o narovnani mych
vztahil a schopnost odpustit a tfeba i opako-
vané odpoustét vSem, ktefi mi svym jedndnim
ztézuji zivot. Dej, at nikdy nezapomindm na
to, Ze i ja ziji jen z Boziho milosrdenstvi.
Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej
se za nas!

6. den

Panno Maria, kdyz Tvij Jezi$ po pouti do Je-
ruzaléma ztstal s ucenci v chramé, Tys o tom
nevédéla a spolecné se sv. Josefem jsi ho po tfi
dny s tzkosti hledala (srov. Lk 2,48). Re$eni
neprislo ihned. Matko Jezi$ova i moje, prosim,
pomoz mi hledat JeziSe i v situacich, kdy jsem
plny strachu, obav a uzkosti. Do tvych rukou
nyni svétuji vSe, co mé v Zivoté naplnuje stra-
chem a obavami, co mne srdzi do malomy-
slnosti (konkrétné to pojmenuj). Prosim T¢,
nau¢ mé davérovat Bohu i ve chvilich plnych
uzkosti a ohrozeni. Sejmi ze mne kazdou zby-
tecnou starost a uzkost o sebe nebo o mé dra-
hé. Vechny mé starosti a v§echny mé blizké
vkladam do Tvych rukou a prosim T¢, ujmi se
nas vsech.

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej
se za nas!

7. den

Panno Maria, na svatbé v Kané Galilejské jsi
svou primluvou zachranila novomanzele pred
velkou neptijemnosti, i kdyz by se mohlo zdat,
ze jde jen o prizemni starost. Tim, Ze jsi ve
svétila JeziSovi do rukou, jsi dokonce prispéla
ke zjeveni slavy Bozi a probuzeni viry Jezi$o-
vych ucedniki (srov. Jan 2,1-11). Matko Jezi-
Sova i na8e, chci Ti v této chvili svéfit vSechny
neresitelné situace, do kterych jsem se dostal,
at uz vlastni vinou nebo pfi¢inénim jinych
lidi (konkrétné to pojmenuj). Mozna nejde o
zadné velké duchovni zalezitosti, ale Ty vis,
jak mne tyto véci tizi; prosim Té, pomoz mi je
vytesit. Svétuji se zcela do Tvych rukou, a také
Té prosim, nau¢ mé v konkrétnich tézkostech



a rozhodovanich vice hledat vali Bozi, prosit o
svétlo Ducha svatého a nespoléhat jen na svoje
schopnosti a sily.

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej
se za nas!

8. den

Panno Maria, Tva vira, nadéje i laska se nej-
vice osvédcily pfi JeziSové ukfizovani a jeho
smrti na kfizi. I v tak beznadéjné situaci, kdy
Jezi§ umiral a nakonec i zemfel pred Tvyma
oc¢ima, Ty jsi stale davéfovala Bohu. Nemohla
jsi védét, ze tato chvile temnoty ma nakonec
veétdi vyznam neZ vSechny predchozi zazraky.
Svou virou a davérou jsi spolecné s Jezisem
zvitézila nad zlem a ziskala tak zpét vse, co
bylo hfichem a neposlusnosti ztraceno. Panno
Maria, svétuji Ti vSechny okamziky a celd ob-
dobi mého Zivota, kdy jsem se nechal oklamat
duchem zla. Vezmi do svych neposkvrnénych
ru-kou vdechno, co jsem pokazil a co na mé
lezi jako balvan, s nimzZ si nevim rady (kon-
krétné to pojmenuj). Prosim T&, rozplet i tento
gordicky uzel v mém Zivoté a nau¢ mé dave-
fovat Bohu a milo-vat lidi i v situacich lidsky
beznadéjnych. Pomoz mi, abych se nedal okla-
mat nepritelem nasi spasy a nedal mu v nicem
prostor ve svém Zivote.

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej
se za nas!

9.den

Panno Maria, Ty jsi spole¢né s apostoly po
JeziSové Nanebevstoupeni vytrvale prosila o
Ducha svatého, ackoli jsi jej dtivérné poznala
uz pri Zvéstovani (srov. Sk 1,14). Od Tebe se
mohli ucednici ucit Zivotu v otevienosti Du-
chu svatému a pod jeho vedenim. Matko Jezi-
$ova i nase, svétuji Ti vSechny mé Zivotni uzly,
zvlaste ty, které jsem si zapficinil tim, Ze jsem
daval opakované prednost praci pred modlit-
bou, Zivotu jen z vlastnich sil pfed Zivotem z
Ducha svatého (konkrétné pojmenuj sviij pro-
blém). Vkladam do Tvych rukou vSechen cas,
kdy jsem slouzil jakymkoli modldm, vécem i
lidem. Je mi lito, jestli jsem se pfi svém rozho-
dovani nechal ridit vice svym sobectvim nez

vnuknutimi Ducha svatého. Prosim T¢, nauc
mé nespoléhat se jen na vlastni sily a schop-
nosti a chrann mé pokuseni, abych se ridil jen
sam sebou a tim, kam mne srdce tdhne. Vy-
pros mi citlivost pro vnuknuti Ducha svatého;
kéz je mym Ucitelem a UtéSitelem a uci mne
modlit se z hloubky mého srdce.

Panno Maria, rozvazujici uzly, pfimlouvej
se za nas!

Modlitba papeze Frantiska
k Panné Marii rozvazujici uzly

Svatd Maria,
ty jsi byla po cely zivot plna
Bozi pritomnosti,

s pokorou jsi pfijimala Otcovu viili
a dabel té nikdy nedokazal
zaplést do svého zmatku.

U svého Syna ses pfimlouvala
za nase tézkosti,

a svou pokorou a trpélivosti
jsi nam dala priklad,
jak rozplétat zadrhele naseho Zivota.
Navzdy ztstavas nasi Matkou
a tim napravuje$ a osvétlujes$ spojent,
které nds pouta s na$im Panem.
Svatd Matko, Matko Bozi a Matko nase,
prosime tebe, ktera s matefskym srdcem
rozplétas uzly nasich zivott,
ujmi se mne a osvobod mne
ode v$ech pout a zmatkd,
jimiZ na mne ato¢i na$ neptitel.
Svou milosti, svou pfimluvou
u Boha i ptikladem
nas osvobod od vs$eho zla, Panno Maria,
a rozvaz pouta, kterd nam brani
ve sjednoceni s Bohem.

Dej ndm, abychom vysvobozeni
od kazdého zmatku a omylu
nachazeli Pana ve v§ech vécech,
abychom v Ném ukotvili sva srdce
a stale mu slouzili
v nasich bratfich a sestrach. Amen.

s vyuzitim externich materialt pfipravil
0. Mariusz



Setkdni déti a rodin s otcem bis

Co jsme prozili?

»Spolecné na cesté, tak znélo motto letos-
niho setkani, kterého jsme se také zucastnili.
Uvodni program vyvrcholil slavenim mse sva-
té v aredlu Kamenité. Po svaciné jsme se vydali
na horu Prasiva, kde byly na 25 stanovistich
pfipraveny poznavaci, pohybové, vytvarné i
duchovni aktivity pro velké, malé i nejmensi.
S otcem biskupem jsme premysleli o tom, jak
muzeme prispét k budoucnosti nasi diecéze v
souvislosti se synodou. Spole¢né jsme poznali
zZivoty svétct, jejichz drevorezby jsou umisté-
ny v lese u kostela. Naucili jsme se udrzitel-
né sbalit svacinu na cestu, i cely batoh. Vydali
jsme se na cestu pomoci gamebooku, ale také
tfeba naboso ¢i po slacklinu. Poznavali jsme,
jaké stopy zanechavaji v pfirodé zvirata. S Be-
sipem jsme si ovérili, zda vime, jak se chovat v
provozu na pozemnich komunikacich. Vyro-
bili jsme si dfevénou pohlednici z nasi dnesni
cesty. Také jsme si mohli uvédomit, s kym jde-
me na nasi cesté zivotem. I ptes tropicka vedra
ptijelo na 1 000 déti, rodic¢t, prarodict, knézi,
feholnika a katecheta.

Vitejte na hofe Prasiva

Nez se o ni néco dozvime, zkusme se zamyslet
nad tim, pro¢ se hote fika pravé Prasiva? Od-
povéd je kupodivu velmi jednoducha. Protoze
pry v prastarych dobach do mistnich lest vy-
hanéli lidi, ktefi onemocnéli prasivinou. (Pra-
$ivina je nemoc zpusobena roztoci, kterou trpi
zvirata. Onemocnét muze i ¢lovék.)

Hora Prasiva se nachazi v chrdnéné krajinné
oblasti Beskydy. Jiz v 17.stoleti byl zde v nad-
moftské vy$ce 707 m vybudovan dfevény kos-
tel, a to z podnétu frydeckého hrabéte Jittho z
Oppersdorfu. Legenda pravi, ze byl postaven z
vdécnosti za zachranu Zivota hrabéte. Ptivod-
né byl zasvécen zakladateli jezuitského radu,
sv. Igndaci z Loyoly, jez byl oblibenym patro-
nem hrabéte. Pozdéji, kdyz jiny blizky kostel

na Borové zasvétili stejnému svétci, byl kos-
tel na Pradivé vénovan sv. Antoninu Padudn-
skému. Od roku 2018 jsou zde ulozeny jeho
vzacné relikvie. Od pocatku existence kostela
se stala Prasiva poutnim mistem. Kromé tra-
di¢nich pouti se zde 1. ¢ervence schazeji déti a
mladez se svym diecéznim biskupem.

e i

Povést o zaloZeni kostela

»Jednou na lovu hradé Jifi z Oppersdor-
fu vzdalil se od své druziny. Odpocinuv pod
velkym stromem, rozmyslel, co pocit? Tu po-
jednou, kde se vzal, tu se vzal, zufivy jelen
rovnou na hrabéte se Zene a svymi parohy do
né¢ho mifi, nez se hrabé vzpamatoval z hri-
zy, jiz se ocitl mezi parohy. Sevfen a pfitlacen
ke stromu sotva dychal a ve své uzkosti Boha
vroucné o pomoc prosil a slibiv, Ze pro budou-
ci ¢asy to misto k Bozi cti a chvale zasvétit da.
KdyZ nouze nejvétsi, byvd pomoc Bozi nej-
bliz8i. Hrabénka nic dobrého netusic, vyslala
navecer veskeré sluzebniky, aby hledali pana.
Tti dny prohledavali les, az jej konecné napolo
mrtvého v tomto hrozném postaveni nalezli a



vysvobodili. Co hrabé slibil, to také splnil. Na
misté, kde z nebezpeci vyvaznul, dfevény kos-
telik vystavét dal a hrabénka koupila pro négj
sttibrny kalich.”

Modlitba ke sv. Antoninovi
Kdyz v svété tolik hote, kdyz v dusi
smutek mam, mij svaty Antonicku,

k Tobé se utikdm.

Ty vracis, co kdo ztratil,
ty vraci$ srdci klid,

ty vraci$ viru v dusi, ty umis konejsit.
Kdo ztratil svoje zdravi,
navrat mu zdravi zas,
kdo ztratil viru v dusi, navrat mu jeji jas!
Je malo lasky v lidu, Ze malo viry je,

6, vrat mu ji zas v dusi at dojde pokoje!
A cely svét-li chory, i drahy ndrod nas -
navrati$ svétu zdravi.

U Boha moc tu mas.

Mij svaty Antonicku, Jeziska v loktech
mas, Jim vratis, co kdo ztratil, a na Ném
vyzebras.

Pavla Blablova
s vyuzitim webovych stranek farnosti Dobra
a Biskupstvi ostravsko-opavského

Svatodusni sma

Slavnost Seslani Ducha svatého jsme v tom-
to roce 2022 prozivali v nedéli 5. Cervna, a to
pfi msich svatych v obou nasich kostelich - sv.
Martina a sv. Jana Kititele. Jako vét$ina kres-
tanskych svatkd u nés je i tento doprovazen li-
dovymi zvyky, jako jsou ¢isténi studanek, jizdy
kralti a zejména na severni Moravé Skraceni
vajeciny. Odkud se tento zvyk vzal, se presné
nevi, nejspi§ ho prinesli Valasi. O vyznamu
$kraceni vajeciny neni v cirkevni literatufe ani
zminka, 1ze se jen domnivat, Ze vejce je starym
symbolem Zzivota, vyfouklé kraslice zndzornu-
ji prazdny hrob a $kraceni vajeciny ma ptipo-
menout konec velikono¢nich svatki.

Ve Frenstaté pod Radhostém ma skraceni
vajeciny dlouhodobou tradici, kterou udrzuji
&lenové KDU-CSL. Akce se kona vzdy odpo-
ledne v nedéli, o Slavnosti Seslani Ducha sva-
tého, na Horeckach u restaurace Rekovice, v
minulosti se nékolikrat konala u Koliby nad
Vlinou.

Vajecina se $kraci predevsim pro poutniky,
kteti doputuji z Frenstatu a blizkého okoli na
poboznost ke kapli¢ce zasvécené Panné Marii



Lurdské na Horeckach. Po duchovnim obcer-
stveni se poutnici pfesunou cca 800 metrt k
restauraci na Rekovicich, kde je pro né, a ne-
jen pro né, ale i pro kolemjdouci, skracena v
kotliku vajecina.

Pro $kraceni vajeciny je potfeba dohodnout s
majitelem restaurace (obci Trojanovice) pod-
minky, za kterych 1ze Skraceni uskutecnit, vzdy
je nam poskytnut pozemek zdarma.

Aby bylo $kraceni vajeciny tspésné, je potieba
zajistit hromadu vajec, $pek, sadlo, sil, pept,
nékolik bochnikt chleba, pazitku.... K tomu
kotlik, dfevo, pfijemné venkovni prostredi a
také tym ochotnych spolupracovniki (tém pa-
tfi velké diky), ktefi maji za ukol rozbijet sko-
rapky vajicek, vajicka davat do sklenice po 50
ks, $tipat dfevo a udrzovat ohen pod kotlikem,
mazat hotovou vajecinu na krajice chleba a vy-
davat lidem, které neobvykla scenérie a viiné
$kracenych vajicek prilaka. Samotné Skrace-
ni vyzaduje zku$enost, aby vajecina byla tak
»akorat®, tj. ani hustd ani ridka.

Akce je prilezitosti ke spole¢nému setkani a
tési se oblibé, o cemz svédci 240 ks uskrace-
nych vajec, vyborna nalada zucastnénych, kte-
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i1 si pochutnali na poctivé vajeciné se §pekem,
pazitkou a piveckem na zapiti. To vSe nas za-
vazuje, abychom v tradici svatodusniho $kra-
¢eni vajeciny pokracovali i v pristich létech.

Petr Kubenka

Farni odpoledne

V nedéli 3.7.2022 byl horky letni den a nebe
bez mracku. Po dobrém obédé a siesté jsme
vzali buchtu a $pekacky a vydali se na faru. Na
15. hodinu byl ohlagen zacatek farniho odpo-
ledne.

Pro¢ farni odpoledne a pro¢ na zacatku
prazdnin? V dobéch pred covidem (uz to zni
jako kligé) a jesté mnohem drive se pravidelné
v tomto terminu konalo opékani u Chovan-
ct na zahradé. Prostfedi fary a farni zahrady
ani okolnosti moc neptaly takovym aktivi-
tam. Ted je tomu jinak. Fara je krasné opra-
vend (az na fasadu) a “dokoran” otevfend pro
vSechny. Pro vyuku nabozenstvi, pro schiizky
Misijniho klubka, ministrantt, zkousky sbo-
ru, setkani seniort, Modlitby matek, modlitby



Fatimského apostolatu, soukromou modlitbu
v kapli sv. Rity i farni aktivity. Ve farnim séle
probihala na zacatku tohoto roku také setka-
ni synody. Zavéry prace synoddlni skupiny
byly predstaveny v bfeznovém vydani farniho
zpravodaje. Ucastnici synody vyslovili mimo
jiné touhu “Budovat opravdové spolecenstvi
skrze spole¢nou modlitbu, bohosluzbu, préci,
neformalni setkavdni, slaveni. ... At se kazdy
muze setkavat se svymi vrstevniky i napfic ge-
neracemi.” A nikdo nechtél zastat jen u slov.
Na popud ¢lent synodalni skupiny a ve spolu-
praci s otcem Mariuszem je mozné pripojit se
kazdy tyden v utery prede msi svatou k Mari-
anskému veceradlu, podaftilo se pfipravit farni
odpoledne a také pési, resp. cyklopout od dol-
niho kostela na Radhost posledni prazdnino-
vou sobotu. Véfim, ze tim to nekondi.

Po malém odboceni zpatky k tématu tohoto
¢lanku. Na farni zahradé¢ jiz pred tfeti hodinou
manzelé Vaclavikovi chystali lavicky a dfevo
na ohen. Skoro zaroven s nami prisli Siudo-
vi a Kubenkovi. Ptilozili jsme ruku k dilu a
ve chvili bylo ve stinu ofesaku a jabloni pfi-
chystano posezeni. Kubenkovi jesté nachystali
prenosné ohnisté. Zdenék Fialka s pfedstihem

k.

privezl slibené pivo a Birell, aby vse bylo vcas
vychlazeno. Uz jen zbyvalo nachystat plnou
varnici $tavy a dobroty na stoly a farni odpo-
ledne mohlo zacit. S uderem tfeti hodiny nas
privital otec Mariusz. V tu chvili nas byla hrst-
ka, ale brana do farniho dvora byla oteviena
az do vecera a postupné nds pribyvalo. Nékdo
prisel pésky, nékdo o holich nebo na voziku,
nékdo autem ¢i na kole, ty nejmensi ptivez-
li rodice v ko¢drku. Zadna vékova kategorie
nechybéla. I kdyz bylo vedro, chut na opéka-
ni $pekackd nam to nezkazilo. Opékalo se na
ohnisti pfenosném i klasickém. Celé odpoled-
ne se neslo v druzném hovoru, déti si stfidavé
hrély, béhaly, odpocivaly na dece a nakonec se
i zpivalo za doprovodu kytaristti Jendy Siudy a
Jendy Fialky. Ani se ndm nechtélo domu. Ale
priSel vecer a museli jsme se rozejit. Kdo mohl,
pomohl a za par okamzikd bylo vée uklizeno.
Otec za nami zavrel branu a my se rozesli do
svych domov.

Podékovani patti vSem, kdo se jakkoliv podi-
leli na pripravé i vSem, ktefi prisli a pomohli
vytvorit pfijemnou atmosféru.

Lucie Gajduskova



Pési pout na Velehrad 13. - 16. cerven

Byla jsem pozadana, abych jako tcastnik, na-
psala néco o leto$ni farni pouti na Velehrad.
Aby mi to bylo ulehéeno byly mi polozeny
otazky.:

1. Co bylo letos jinak nez loni?

2. Jaka je to pro mé vyzva?

3. Co mi pout dava?

4. Méla jsem krizi, chtéla jsem skoncit?

blizké i své prosby a v tom putovani to ode-
vzdava, a asi ani nezalezi na délce pouti, ale na
touze to odevzdat.

3. Poznavam vic samu sebe, i ty co putuji
se mnou. Prozivam modlitbu rtizence i jiné
modlitby ve spolecenstvi lidi, ktefi maji stejny
cil jako ja a na par dnt jsou takovou jako rodi-
nou. A jdu, jdu krasnou pfirodou, zajimavymi

A ja se tedy pokusim na né odpovédét.

1. To zékladni ztistalo stejné. Mista, kde jsme
prespavali, trasa, aZ na par malych zmén. Tro-
chu jiné bylo slozeni poutnické skupiny. Taky
nas putovalo vice nez vloni. I kdyz nesli vsich-
ni celou trasu, stali se nedilnou soucasti nase-
ho poutniho spolecenstvi. Jiné jsou samozfej-
mé zazitky, prozitky, nalady, atd.

2. Nevim zcela, jak odpovédét. Putovani pro
mé totiZ neni vyzva, ale spi§ touha, prani...
Slapat krajinou, obdivovat se tomu viemu ko-
lem nas, Zasnout nad tim, kam az mé mé nohy
donesou. A dojit az k cili, je velka touha. Ale
ja vzdy na zacatku putovani pocitdm i s tim,
ze budu muset skoncit i pred cilem. A asi bych
byla vdé¢na za kazdy i tfeba kratky cas strave-
ny putovanim. Myslim si, Ze kazdy poutnik si
sebou nese v srdci nebo i na kousku papiru své
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misty a ¢as plyne néjak jinak. No kdo nékdy
putoval, vi o ¢em mluvim.
4. Krizi jsem zatim nikdy neméla. Ano, vecer
nohy ob¢as boli, ale kdyz rano udélam par kro-
ki, vim, Ze to zase ptijde. Mimochodem spa-
nek uzasné regeneruje. Kdo se mnou putoval
vi, Ze si tempo moc diktovat nedam a vét$inou
jdu s poslednimi nebo posledni. A taky pout
bez néjaké té bolesti, odfikani a unavy, by asi
nebyla tou pravou pouti, je tfeba i néco obéto-
vat. Asi by mohla nastat i krize duchovni, ale
ta mé na pouti zatim taky nepostihla.
Na zavér diky vSem ktefi letos putovali, diky
kazdému z vas to byla pout jedinecna a pii-
jemna.
A nejvic dik Katce a Honzovi Siudovym - bez
nich bych ja nikdy neputovala.

Véra Chovancovd



Celostatni setkani mladeze v H

»Vstan, udélam z Tebe svédka toho, co jsi vi-
deél” (Sk 26, 16)

Kazdych pét let se kona celostatni setkdni
mladeze. Leto$ni setkani se konalo v Hradci
Kralové od 9. - 14. 8. 2022. Mnoho mladych
lidi pfijelo z rtiznych diecézi a spole¢né chva-
lili Boha. Za Ostravsko-opavskou diecézi pfi-
jelo na setkdni 778 mladych lidi.

Na tomto setkdni jsme zazily mnoho nezapo-
menutelnych zazitkd. Prozily jsme duchovné
vedeny program (mse svaté, modlitby, ado-
race, svatost smifeni a pfimluvné modlitby),
seznameni se s novymi lidmi nebo také ve
volném case jsme mohly navstivit rizné pred-
nasky, koncerty, workshopy, tvorivé dilny, dis-
kuze, stanky s obcerstvenim, hudbou a sporty
a taky jsme mély prilezitost se zucastnit vecer-
nich chval s GODZONE.

Celym setkanim mladeze nas provazel ptib¢h
sv. Pavla. Kazdy den nam organizétoti zdbav-
nym programem predvedli scénku z jeho 7Zi-
vota a poté nasledovala katecheze, ktera byla
pokazdé zaméfena na jiné téma.
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Letos organizatofi vymysleli novinku, kterou
byly diskuzni skupinky. V téchto skupinkach
jsme se s mladymi lidmi bavili o vite, délili
jsme se o zazitky jaky mame vztah s Bohem
nebo co se ndm moc nedafi a chtéli bychom
zlepsit ve vztahu s Nim.

Po celou dobu setkani jsme mohly navsté-
vovat ostatky bl. Carla Acutise a modlit se na
jeho ptimluvu.

V sobotu se k tomuto celému spolecenstvi
mohly pridat i nase rodiny, pro které byl pfi-
praveny program i se msi svatou, divadlo, riz-
né hry a soutéze. A aby toho nebylo malo, tak
ndas pri vecerni adoraci zastihl potrebny dést,
ale ani to nas neodradilo a Boha jsme svym
zpévem chvilili stale, protoze on je laska, ktera
nikdy nepfrestava.

Vétime, Ze urdité kazdy mlady ¢lovék si z toho
setkani odnesl spoustu zazitki, radosti, kama-
radd a hlubsi vztah s Bohem a ted uz jen stadi,
aby vstal a tuto radost a viru $ifil dal.

Faustina a Noemi Pradkovy



Papezska misijni dila - dokonce

V minulych ¢islech MAJAKU jsme si predsta-

vili tfi ze ¢tyt Papezskych misijnich dél. Dnes
si predstavime dilo posledni.

PAPEZSKA MISIJNI UNIE (PMU)

»Papezskd misijni unie dava Zivot v§em ostat-
nim Diltm.“ (sv. Jan XXIII.)

Ukolem PAPEZSKE MISIJNI UNIE je infor-
movat a misijné formovat knéze, ¢leny zasvé-
ceného Zivota a sekuldrnich instituti, kandida-
ty na knézstvi a k zasvécenému Zivotu, stejné
jako i laiky, kterym byla svéfena biskupem ka-
nonicka mise a podileji se na pastoracni sluz-
bé v cirkvi.

Proto by ¢lenové PMU méli probouzet u po-
kiténych lidi zodpovédnost za misijni posla-
ni cirkve. Diecézni a feholni knézi by méli pri
hlasani, navstévé nemocnych, ve zpovédnici a
pfi mnoha jinych pastora¢nich prilezitostech
pfipominat véficim jejich cest a povinnost

Setkavani senioru

vev/s

nikdo nepottebuje.“ (Matka Tereza)
POVZBUZENI

Hodnota Zivota se nedd méfit vékem, ale las-
kou v srdci. Kdyz jsem neddvno s prateli slavil
narozeniny, dodli jsme k otazce: , Kolik vam
tedy vlastné je?” Odpovéd byla: ,,Dvacet tfi do
sta.” Je krasné si uvédomit, Ze z naseho pohle-
du stdrneme a nase sily uz nejsou jako tomu
bylo ve dvaceti tfech. Bih se v§ak na nas diva
jako na mladicky, ktefi mladnou pro nebe...
Jako knéz se nékdy setkavam s rodici, ktefi
se vice zaméfi na zajisténi zakladnich potreb
(teplo, jidlo, komfort), ovsem pak uz nemaji
silu na zakladni vztah s Bohem. Proto je zde
pro vas nezastupitelna role babicek a dédecku:
posvécovat své rodiny vasi modlitbou a obéti.
To je projev nezi$tné lasky z vasi strany. Ano,
pro nékoho v mladém véku se nékdy zda byt
modlitba nudna, zastarald, a ne zrovna moder-
ni. Nékdy to mutizete vinimat u vasich mladych.
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podilet se na misijni spolupraci. Protoze skrze
svou pastora¢ni funkci plni ulohu populariza-
tort tfech dal$ich Papezskych misijnich dél ve
farnostech.
Cleny PMU mohou byt také laici zapojeni do
pastorace. Jedna se predevsim o katechety, pas-
toracni asistenty, zastupce katolickych spolki
a hnuti, ¢leny pastorac¢nich a ekonomickych
rad farnosti.
Clenové PMU se zavazuji:
« obétovat své modlitby, utrpeni a odfikani na
misijni umysly
« prohlubovat svou misijni formaci
« propagovat Papezskd misijni dila a misijni
materialy
o podilet se na modlitebnich setkanich a for-
maci

Z webovych stranek PMD pripravila

Véra Chovancova

Mdm na mysli vztah k vam. NezZ vas navstivit,
je lepsi poslat SMS, nebo zavolat. Oni to vni-
maji jako v pohod¢, ovSem va$ pocit samoty
to nezméni. Ten miiZe zménit jen nas pristup.
Podivame-li se na stejnou situaci vii¢i Bohu:



jak On proziva chvile, kdy si s nim nepovida-
me (nemodlime se)? Mame zde moznost vidét,
ze nejsme sami, kdo si pfipada opomijeny.

Nikdy nejste na nic sami! Bith kazdému z nds
dal andéla strazného a ten je nasim prostred-
nikem u Boha. Btih nikdy nezapomene na své
dité, ale posiluje ho az do posledni chvile, aby
neklesalo na mysli a nepochybovalo o Jeho
lasce. Ona je svornikem dokonalosti, ke které
mame vsichni jesté daleko, oviem On doplni
to, co je potfeba v pravy cCas, aby se na kazdém
z nas projevila Jeho milost. Nebojte se nice-
ho, optete se o Jeho lasku, vzdyt jemu na vas

NabozZenstvi

?Vi$, jak zni 11. pfikazani Desatera?
?Patiil Amadeus mezi u¢edniky?
?Vis, co vSechno dovedou nase ruce?
?UmiS postavit babylonskou véz?
My jsme to uz zkusili
a povedlo se ndm to a nespadla ndm!

Chces znat odpovédi na uvedené otazky
Chce$ mit nové kamarady?
Chces néco hezkého prozit? Ptas se kde?
Prijd mezi nas na faru
do hodin ndbozZenstvi.
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zéalezi. Slibil, Ze nas nikdy neopusti, v to vér-
me, na tom stavéjme, protoze je to pfedmétem
nasi nadéje - Jeho laska. Diky za kazdou vasi
modlitbu, vasi obét, vas projev lasky viici Bo-
hu,bliznimu nebo k samym sobé...(prevzato
a zkraceno z Casopisu Seniorské okénko ¢.8/
2022, autor P. Pavel Obr).

Kazdy star$i pan ¢i pani je vitan. Hlavnim
bodem nasich setkani je modlitba. Od zafi le-
to$niho roku se méni doba setkdvani, nové
kazdou treti stfedu v mésici, v9. hod. na fare
ve Frenstate.

Co nas ¢eka?

o Slavnost sv. Vaclava - streda 28. zafi - v
tento den se pravidelné, kazdoro¢né kond na
Radhosti pout ,,Nada¢niho fondu Betlém ne-
narozenych®. M§e svata je v kapli na Radhos-
ti ve 13:00 hodin. Jste srde¢né zvani!

Pavla Blablova

o PobozZnost za zemrelé — v leto§nim roce se
uskute¢ni na mistnim hfbitové v nedéli 30.
fijna v 15:00 hodin.



Co nas ¢eka?

PATECNI ADORACE A ZPOVED VE FAR-
NOSTI

Kazdy patek v mésici od 17.00 - 17.55 hod. je
vystavena Nejsvétéjsi Svatost Oltaini k osob-
ni tiché adoraci s moznosti pristoupit k sva-
tosti smifeni.

¢erni mSsi sv. v 18.00 hod. celé rodiny. Nejen
ty, ve kterych jsou $kolni ¢i predskolni déti, ale
kazdého, kdo se chce modlit za svou rodinu.

OTEVRENE CHRAMY
V rémci projektu OTEVRENE CHRA-

V 17.40 hod. se modlime vZdy korunku k MY zveme do naseho filidlniho kostela

Bozimu milosrdenstvi.

MODLITBA ZA FARNOST

Zvu Vas vSechny k modlitbé za nasi farnost a
za mir na Ukrajiné. Spojme se (dle moznosti)
ve spole¢né modlitbé sv. rtizence kazdy vecer
ve 20.00 hod.

Ja se budu pridavat i s pozehnanim +!

0. Mariusz

MSE SV. ZA RODINY

Kazdy posledni patek v mésici se chceme
zvlast modlit za nase rodiny. Proto zvu na ve-

sv. Jana Kftitele na modlitbu, navstévu nebo
prohlidku s privodcem. Kostel je pristupny
od 1.5.2022 do 30. 10. 2022:

sobota 11.00 - 16.00

nedéle 12.00 - 17.00

NABOZENSTVI

Vyuka nabozenstvi za¢ne od stiedy 14. 9.
Déti 3. ti. zacinaji o tyden pozdéji tj. 21. 9.
12:45 - 13:30 hod. 1. - 2. tfida

13:40 - 14:25 hod. 4. - 6. trida

14:35 - 15:20 hod. 7.-9. tfida

15:00 - 15:45 hod 3. tfida

Pro déti, které budou muset ¢ekat na svoji ho-
dinu nabozenstvi, bude moznost byt ve vyhra-
zené mistnosti na fare, kde by si mohly hrat.
Dohled bude zajistén. Zajemci, at se nahlasi
na prvni schtizce.

KONTAKT

Rimskokatolickd farnost Frenstat pod Rad-
hostém, Kostelni 506, 744 01, Frenstat pod
Radhos$tém.

farar: P. Mariusz Tomasz Banaszczyk

Tel: 734 267 686

Email: rkf.frenstatpodradhostem@doo.cz
ICO: 45214891

Cislo ti¢tu: 1762774349/0800 — zde miiZete
prispivat na potfeby farnosti. Dékujeme.
Utedni hodiny na fate: dle telefonické do-
mluvy

MAJAK - vydava f. k. farnost Frenstat po Radhos§tém pro vnitini potfebu farnosti
o vychazi ¢tvrtletné « cena zdarma (predpokladand cena jednoho vytisku 10 K¢)
své prispévky, pfipominky a navrhy zasilejte na adresu: Mila.53@seznam.cz
uzavérka pristiho ¢isla: 6. listopadu 2022



PobozZnost na Horec¢kdach, 5. ¢ervna 2022

i, 22. kvétna 2022
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Prvni svaté p

Poboznost u kaple Na Dile, 26. ¢ervna 2022
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Ukoncéeni $kolniho roku, 24. ¢ervna 2022

Misijni putovani do Zasové, 2. srpna 2022

16




